
 

 

支援に役立つ 

 
 

講師 小山 徹平 

臨床心理士、公認心理師、SST 認定講師 

YMSN 理事 

 

こんな方にお勧め 

・SST のリーダーをしている 

・相談業務を担当している 

・日常の支援でうまくいかないと感じている 

・その他、モヤモヤがある・・・ 

 

日程 ２０２４年３月 23 日（土） 

 

時間 10:00～16:00 

 

会場 
ウィリング横浜 12 階 127 
横浜市港南区上大岡西一丁目 6 番 1 号 ゆめおおおかオフィスタワー内 

https://www.yokohamashakyo.jp/willing/access/ 

 

定員・費用 30 名   参加費：5000 円(YMSN 会員 4000 円) 

 

お申し込み 

横浜メンタルサービスネットワーク 

234-0052 横浜市港南区笹下 1-7-6   
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5jqIWyQ8ztB8rJUtVpsJIh2r1cpIKKd-

dn3OdNiHsrWbMdA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

 
主催  横浜メンタルサービスネットワーク 

後援  SST 普及協会南関東支部 

 

YMSN 

2023 

 

 
SST は「アセスメント」「セッション」

「般化促進」の３つの柱から成り立って

います。それほどに「アセスメント」

は、SST においてとても重要かつ大きな

役割を担っています。また「アセスメン

ト」にも、事前アセスメントやライブア

セスメント（セッション中にロールプレ

イを見ながらその場で行うアセスメン

ト）など様々な種類があり、それぞれに

ポイントがあります。時にはソーシャル

スキルだけでなく、参加者のニーズや想

い、夢や希望に寄り添っていく視点が大

事になることもあるでしょう。本講座で

は、実践を通してそれぞれのポイントを

学んでいく予定です。明日から生かせる

ポイントを、初心者の方から中上級者の

方まで、皆様にお伝えできればと思って

います。 

 

 

お申込み

QR コード 


