
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＳＴ初級研修は、厚生科学研究「ＳＳＴ

研修会内容の標準化に関する提言」に沿った

内容です。ご自分の職場で、ＳＳＴリーダー

を担当できることを目指します。 

研修内容はソーシャルスキルアセスメント

の方法を始めとして、セッションのリーダー

体験を含む実技が中心です。 

なお、本クラスは 2 日間連続して参加でき

る方のためのクラスです。修了証書は合計

10 時間を受講なさった方にのみ発行いたし

ます。また修了証の再発行はいたしませんの

でご了承ください。 

 

 

講師： 小山 徹平  氏 
（SST 普及協会認定講師・臨床心理士・

公認心理師） 

講師： 羽田 舞子  氏 
（SST 普及協会認定講師・作業療法士） 

 

 

【お問い合わせ・ご連絡】 

横浜メンタルサービスネットワーク 

ymsn@forest-1.com 

045-841-2179 

 

 

 
お申し込みは、 

QR コード   ➡ 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIp

QLSc2LIDm_ZQ7LLFC8jWTVvnn_Vm5y

m-8m_9hh4s1ole1RTgxZg/viewform 

 

 
★感染拡大防止のために、①マスクのご着用をお

願いします。➁37.5 度以上の発熱や風邪症状な

ど、体調不良がある場合はご申告いただき、研

修へのご参加をお断りする場合もございます。

また、研修費用については返金できませんこと

もご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

★感染拡大状況により研修会が中止になる場合は

事前にご連絡し、費用をお返しいたします。 

 

 

主催  
横浜メンタルサービスネットワーク 

後援 

SST 普及協会南関東支部 
 

 

社会生活スキルトレーニング.リーダー養成 

 

 

2024 年 2 月 11 日(日)    12 階 121 
10:00～16:00(9:30～受付開始) 

～ 12 日(月・祝)      12 階 127  
10:00～16:00 (9:30～受付開始 

会場：ウィリング横浜 12 階(定員 30 人) 
ゆめおおおかオフィスタワー  
京浜急行線・横浜市営地下鉄線「上大岡駅」徒歩 2 分 
アクセス https://www.yokohamashakyo.jp/willing/access/ 

費用：18,000 円，13,000 円(支部会員・YMSN 会員) 

 

医療・福祉領域に限らず、教育、矯正、職業訓練などで利用

できるトレーニングの技法です。対象者のコミュニケーショ

ンがスキルアップする技術を学びます。 


